Muchomor czerwony to trucizna, Smier¢ itp. Takie informacje wpajano nam od najmtodszych
lat.

Prawda jest jednak o wiele bardziej ztozona i grzyby Amanita muscaria od wiekdw jest
stosowana do poprawy naszego zdrowia.

Juz w XV wieku Paracelsus ktdry jest uwazany za ojca terapii naturalnych napisat:

Coz jest trucizng? Wszystko jest trucizng i nic nie jest truciznqg. Tylko dawka czyni,
ze dana substancja jest trucizng (fac. Omnia sunt venena, nihil est sine veneno.
Sola dosis facit venenum).
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I tak jest wlasnie z naszymi czerwonymi przyjaciotmi!

Na catym swiecie muchomory byty stosowane jako enteogen w szamanskich rytuatach
przynoszac odmienne stany Swiadomosci i duchowe doswiadczenia jednak z czasem odkryto
ich niesamowite wtasciwosci lecznicze.

Sa pomocne w leczeniu:

autyzmu

standéw depresyjnych
lekow

niedowtadu
nerwobolow
dusznosci

chordb skdry

e drgawek

 otepienia

Niewielkie dawki przyjmowane w rozsadnych odstepach czasowych delikatnie uspokajaja,
poprawiaja percepcje, dodaja energii, odzyskuja poczucie ciata, uwalniaja zablokowane i
zastygte w nim uczucia. Czesto, gdy sie one uwolnia poprzez ptacz, Smiech, cztowiek
odzyskuje swoja pierwotna zwinnos¢ i swobode ruchéw.






Muchomor czerwony ma wtasciwosci rozkurczowe, antynowotworowe, antybakteryjne i
antywirusowe, jest wykorzystywany w medycynie ludowej w przypadku: reumatyzmu,
wczesnych nowotworow onkologicznych, gruzlicy, choréb uktadu wydalniczego, zapalenia
okreznicy, itd.

Muchomor stuzy do wytwarzania sSrodkdw uspokajajacych i nasennych. Kompresy z tego
grzyba pomagaja w gojeniu ran i sttuczen. Wyniki badan biochemicznych wykazaty, ze skora
kapelusza muchomora czerwonego zawiera substancje antybiotyczna muskarufine, ognisty
pomaranczowy barwnik, ktéry zatrzymuje wzrost guzéw. Stosowana zewnetrznie, uSmierza
wszelakie bole miejscowe.

Najbardziej popularne metody mikrodawkowania muchomora czerwonego to:

* SUSZ
kapsulki z sproszkowanym suszem

roztwor wodny na zimno zrobiony z suszu, wody i czego$ kwasnego
roztwér wodny na ciepto (herbatka z suszem muchomora)

ekstrakt alkoholowy

Nalezy to robi¢ swiadomie i z wielka ostroznoscia, ale efekty moga zaskoczyc.

Polecam ksigzke “Mikrodozowanie muchomora czerwonego” - Baba Masha, ma wiele
krytykdw, ale moim zdaniem to taka podstawa do podjecia tego tematu szczegolnie relacje
ludzi, ktérzy to robia.

Wazna zasada przy amanicie: im mniej tym lepiej

Z mojego doswiadczenia wynika, ze potrzebujemy bardzo niewielkie ilosci substancji
zawartych w muchomorze, aby odczu¢ pozytywny wptyw jego dziatania na swoje zdrowie i
psychiczne i fizyczne.
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Amanita pomaga tez przy wyjsciu z uzaleznien. W przestrzeni publicznej pojawiajg sie
informacje o odstawieniu alkoholu, narkotykow, nikotyny i cukru. Jesli masz problem z
uzaleznieniem ten grzyb moze pomoc.

Jesli nie wiesz, jak zacza¢, to polecam Ci swoja grupe na FB znajdziesz tam sporo
pomocnych o0séb, ktérzy mikrodawkuja muchomora czerwonego i chetnie podziela sie z toba
swoja wiedza.

Jesli decydujesz sie na suplementacje muchomora czerwonego upewnij sie, czy dobrze
rozumiesz zasade jego dziatania i skutki jakie niesie za soba dawkowanie wiekszych dawek
niz potrzebujesz, to nie jest surowiec do ¢pania tylko potezny sprzymierzeniec na trudne
czasy.

Przy nieodpowiednio przygotowanych grzybach lub (i) nieodpowiednio dobranej dawce
moga pojawic sie:

* nerwowos¢

* ospatosé

» nasilenie lekdw

* bole glowy i brzuszka

Wszystko co robisz, robisz na swoja wtasna odpowiedzialnos¢, nie namawiam do
mikrodozowania muchomoréw, opisuje jednak korzysci wynikajace z takiej suplementacji.


https://www.facebook.com/groups/muchozmor/

